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Wat heb je nodig om  dit te gaan doen?

Heb jullie een idee wat

maakt dat problemen in

het gezin moeilijk te

doorbreken zijn?

Wat heb je nodig om

hierin inzicht te

krijgen?

Wat is er nodig om

deze verandering

met het gezin te

realiseren?

Welk cijfer zou je

geven voor hoe de

direct betrokkenen

met elkaar omgaan,

als hulp slaagt?

Picture not availableHet doel van deze vragen is om te onderzoeken welk patroon zou moeten worden

omgebogen voor een duurzame positieve verandering die het toekomstperspectief

van alle kinderen in het gezin verbetert.

Wat is de reden /

motivatie van ieder

gezinslid om nu hulp

te willen?

Duurzaam patronen doorbreken

dochter ..

jaar
zoon .. jaar

moeder vader

Wie zijn nog meer

belangrijk voor de

kinderen? en welke

invloed hebben zij?

Wat weten we over

de jeugd van

vader? en welke

invloed heeft dit?

Wat weten we over

de jeugd van

moeder? en welke

invloed heeft dit?

Het doel van het invullen van dit genogram is het ontdekken van

patronen die worden overgedragen over generaties, binnen de

familie of via het netwerk. 

Wat weten we over de

jeugd van

grootouders? en welke

invloed heeft dit?

dochter ..

jaar
zoon .. jaar

nieuwe

partner?

nieuwe

partner?

Hoe is het gezin

samengesteld? Teken

het genogram uit.

Beschrijf kort op Post-its dingen

die belangrijk zijn om te weten

over de gezinsleden, hun

onderlinge relaties, woon- of

verblijfplaats, opleiding werk,

financiële situatie etc. Plak de

Post-it bij het gezinslid.

Genogram familie en netwerk

Welke condities spelen een rol bij het veroorzaken en/of in stand houden van

patronen in deze casus? Denk vooral ook aan patronen in de hulpverlening 

Organisatie, systeem condities in deze casus die opvallen
Wat vraagt het van jou persoonlijk om patronen te doorbreken? schol...

Wanneer zijn wij

gestart? Wat is de

aanleiding voor onze

betrokkenheid in het

gezin? Welke hulp / ondersteuning is ingezet en wat is het resultaat daarvan

geweest? Zet alle hulp voor ieder gezinslid chronologisch achter

elkaar. Zet erbij wat reden/doel was en wat resultaat is geweest.

periode

Doel van het invullen van deze tijdlijn is het

ontdekken van patronen in de hulpverlening.

Welk patroon zien

we in de

hulpverlening?
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periode

periode

periode

periode

Tijdlijn van de hulpverlening in het gezin
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afspraken in deze casus over wat te doen door wie

Bouwstenen in welke volgorde en met welk doel?

Welk

instrument/werkwijze

heb je om de veiligheid

(acuut en op termijn) in

te schatten?
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Welk cijfer geef je voor

hoe de direct

betrokkenen met elkaar

omgaan (over wat je hebt

gezien en gehoord).

Noteer van ieder het

cijfer (+ de naam /

organisatie) met de uitleg

Zijn er zorgen die

niet accuut zijn?

Welke dan? Wat

zijn de ideeën om

deze af te

wenden?

Zijn er acute

veiligheidsrisico’s?

Welke dan? Wat

zijn de ideeën om

deze af te

wenden?

Cijfers geven: 0 – 1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 – 7 + 

0 = acuut fysiek gevaar waar meteen ingegrepen en veiliggesteld moet worden

3 = clienten worden beschermd en de onveiligheid / het geweld is gestopt

6 = er zijn al een half jaar geen onveilige incidenten en de belangrijkste onderliggende problemen

(risicofactoren) hebben geen negatief effect meer op de veiligheid in de relaties

7 = alle betrokken zijn veilig en er is sprake van herstel

Hoe schat je de veiligheid van alle kinderen in het gezin in?

bv autisme IQ ADHD Blijvend

compenseren, het liefst vanuit het

netwerk

gedrag vader

bv trauma, hechtingsprobleem

Behandelen en daar de wil toe creëren

vanuit het inzicht op het patroon en het

effect daarvan op de kinderen bij ouders.

Hier zie je regelmatig intergenerationele

overdracht terug

factoren vader

gedrag moeder

factoren moeder

.........

ontwikkeling kind (eren)gedrag kind (eren)

Problemen Symptomen

Dynamische

factoren
Statitische

factoren

Het doel van het invullen van deze gezinsanalyse is het ontdekken van patronen in het gezin. 
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Statitische

factoren

Dynamische

factoren

bv school verzuim, sexueel misbruik,

geweld, agressie, diefstal, overdracht

naar andere kinderen,

ontkennen, onttrekt zich aan zorg

voorbeelden

van gedrag

gedrag stiefvader

factoren stiefvader

gedrag stiefmoeder

factoren stiefmoeder

Dynamische

factoren

Statitische

factoren
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Statitische
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factoren
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Analyse van gezinspatronen

bv autisme IQ ADHD Blijvend

compenseren, het liefst vanuit het

netwerk

gedrag vader

bv trauma, hechtingsprobleem

Behandelen en daar de wil toe creëren

vanuit het inzicht op het patroon en het

effect daarvan op de kinderen bij ouders.

Hier zie je regelmatig intergenerationele

overdracht terug

factoren vader

gedrag moeder

factoren moeder

................................

ontwikkeling kind (eren)gedrag kind (eren)

Problemen Symptomen

Dynamische

factoren

Statitische

factoren

Het doel van het invullen van deze gezinsanalyse is het ontdekken van patronen in het gezin. 

Dynamische

factoren

Statitische

factoren

Statitische

factoren

Dynamische

factoren

Dynamische

factoren

Statitische

factoren

Statitische

factoren

Dynamische

factoren

bv school verzuim, sexueel misbruik,

geweld, agressie, diefstal, overdracht

naar andere kinderen,

ontkennen, onttrekt zich aan zorg

voorbeelden

van gedrag

Dynamische

factoren

Statitische

factoren

Dynamische

factoren

Statitische

factoren

Analyse van gezinspatronen


