
      Inprent periode Beïnvloedbare periode Coaching periode      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

De ‘sponsfase’  
kinderen nemen alles 
letterlijk en imiteren 

ouders 

De ‘spiegelfase’  
kinderen spiegelen zich 
aan leeftijdsgenoten en 

‘helden 

 De ‘zelfstandigheidsfase’ 
jongere vormt een identiteit 

en maakt eigen keuzes 


