
Vragenkaartjes emotionele ontwikkelingsfasen 

 
 

 

 
 

 

  

 

Wat zou je willen dat 
jouw kind ingeprent 

krijgt? 

 

Hoe vind je het om een 
stempelaar te zijn als 

ouder?  
 

Wie of wat heeft een 
positieve invloed op je 

kind? 

Hoe ga je je kind 
inprenten om positief 

over zichzelf te 
denken? 

 
 

In welke fase zit 
Jouw kind? 

 

Hoe is het om 
poortwachter te zijn? 

 

Welke invloeden zou je 
willen tegenhouden 

voor jouw kind? 

 

 

Welke invloeden zou je 
wensen voor jouw 

kind? 

 

 



Vragenkaartjes emotionele ontwikkelingsfasen 

 
 

 

 
 

 

 

Wie of wat heeft een 
negatieve invloed op je 

kind? 

 

 

Heb je positieve, 
negatieve of grappige 

voorbeelden uit je 
jeugd? 

 
 

Door wie of wat wordt 
je kind beinvloed? 

herken je dit uit je  eigen 
jeugd? 

 

Hoe is het om te 
coachen? 

 

Wat vind je belangrijk 
om je kind te leren? 

 

 

Wanneer en hoe ga je 
jouw kind over 

zelfstandigheid leren? 
 

 

Hoe en door wie ben jij 
gecoacht als puber? 

 

Kan iemand een 
voorbeeld geven van 
hoe hij/zij zijn ‘puber’ 

coacht?  

 


