
 
 
 

 
 

 
 
  

Welke dromen had je 
over later als je groot 

zou zijn?  
 
 

Wat vond je leuk om te 
doen als kind? 

 
 
 

Wat zijn je positieve 
eigenschappen? 

 

Wat zou je “kleine ik” 
tegen je “grote ik” 

zeggen? 
 
 

Wat verwachtte je als 
kind van de toekomst? 

 
Hoe was je als kind? 

Wat is positief in jouw 
dagelijks leven? 

 
 

Wat kun jij goed? 
 



Vragenkaartjes voorbeeldgedrag 
 
 
 

 
 

 
 
 

Welke positieve dingen 
kopieert je kind van jou 

of je partner? 
 
 

Welke negatieve dingen 
kopieert je kind van jou 

of je partner? 
 
 
 

Wat heeft je kind van 
jou gekopieerd? 

 
 
 

Wat doe je nu zelf ook, 
waarvan je als kind 

dacht dat je het nooit 
zou doen? 

 
 
 

Welk voorbeeld zou jij 
willen zijn voor je 

kind?  
 
 

Wat kun je komende 
week doen om het kind 

dat jij ooit was 
trots(er) te maken?  

 
 

Wie is een positief 
voorbeeld voor jou? 

 
 

 
 


