
Het Begint Bij Mij is een positief veranderprogramma dat de
deelnemers wil inspireren om zelf de verandering te zijn die je ieder
kind en elke ouder toewenst. Samen vormen wij een veerkrachtige
samenleving en een sterke pedagogische basis.

We gaan 3,5 dag (7 dagdelen) op gestructureerde en speelse
wijze aan de slag. Aan de hand van 4 bouwstenen onderzoek jij
hoe je jouw professionele rol met vertrouwen kunt vervullen, op een
manier die bij jou past als mens en bij wat jij belangrijk vindt.

Training SKJ

voor professionals

 jeugd en welzijn

“Hoe kan ik die positieve, sterke schakel zijn in mijn werk en in mijn gezin?”

33.1 pnt



Waar
De trainingen vinden plaats in Den Haag; nadere informatie volgt later.

Ben je enthousiast en wil je je aanmelden?
Scan deze QR en vul het aanmeldformulier in.

Dag 1

Dag 2

Dag 3

Dag 4 en feestelijke afsluiting 

Datum
do. 3-09-2026

do. 10-09-2026

do. 17-09-2026

do. 24-09-2026

Tijd
9:00 u - 16:00 u

9:00 u - 16:00 u

9:00 u - 16:00 u

9:00 u - 12:00 u

Meer informatie
Wil je meer weten over de basistraining Het Begint Bij Mij
voor professionals? Scan dan de QR code. 

Kosten
De kosten bedragen € 1.250,- per deelnemer.
(inclusief lunch en materiaal; exclusief BTW.)

“Sinds Het Begint Bij Mij lukt het mij beter om te
luisteren zonder oordeel. Ik ken mijzelf beter en kan
me daardoor open stellen voor een ander. Ik besef
dat de ander vaak zelf weet wat die nodig heeft.”

Even voorstellen
Ik ben José Koster en ik zal jullie begeleiden tijdens de
training. Ik kijk ernaar uit om je te ontmoeten..

“Deze training heeft in onze
organisatie gezorgd voor een
transformatie van hoe wij omgaan
met vragen van ouders.”
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