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Esse treinamento transforma a forma como vocé vé seu papel como pai, mae
ou educador. Uma experiéncia pratica e acolhedora para olhar para si,
fortalecer sua confianca e conseguir educar de maneira mais consciente e
positiva.

Durante os encontros, vocé descobre quais valores deseja transmitir aos seus
filhos, quais padroes precisam ser quebrados e quais novos caminhos podem
ser criados. Além de todo aprendizado, vocé podera criar novas conexoes,
trocar experiéncias, fazer novas amizades em um local seguro e acolhedor.

Local
Ouverture 2 - Blixembosch
Eindhoven.

Quem somos hos?

Sou Gabriela Lodewijks,
hd 16 anos na Holanda.
Terapeuta em PNL /
Mentora de Carreira

Sou Katty Tosetto, ha
8 anos na Holanda.
Educadora parental




Quando Data Hordario

Primeiro encontro 19 - 05-2026 9.00u-12.00u
Dia 2 26 - 05 - 2026 9.00u-12.00u
Dia 3 02 - 06- 2026 9.00u-12.00u
Dia 4 09 - 06- 2026 9.00u-12.00u
Dia b 16 - 06 - 2026 9.00u-12.00u
Encerramento com certificado 23 - 06 - 2026 9.00u-12.00u

Sao 4 Pilares trabalhados em 6 encontros:
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BLOCO 1: PAPEL E BLOCO 2: AUTOCONFIANGA E BLOGO 3: [Z[IMLINIEAGiI] BLOCO 4: NORMAS, VALORES
RESPONSABILIDADE AUTOIMAGEM EFICAZ E DISCIPLINA
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Sou Gabriela Lodewijks, hd
16 anos na Holanda.
Terapeuta em PNL /
Mentora de Carreira

Sou Katty Tosetto, hé 8
anos na Holanda.
Educadora parental

Mais Informacgées?

Vocé quer saber mais Informacgoes
sobre o treinamento Comega por
Mim? Confira no QR ai ao lado.

Meer informatie  Ervaringsverhalen

Inscrigdo é gratuita
Vocé quer participar?
Envia uma mensagem para 06 4021 2330 - Katty
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De training ‘Het Begint Bij Mij’ is ontwikkeld door Peer3 en wordt in Eindhoven aangeboden door Pact Woensel Zuid en de gemeente Eindhoven.
Onze trainers spreken diverse talen en werken in de wijk of bij Lumens, WiJeindhoven en Humanitas.
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