“Hoe kan ik die positieve, sterke schakel zijn in mijn werk en in mijn gezin?”

Het Begint Bij Mij is een positief veranderprogramma dat de
deelnemers wil inspireren om zelf de verandering te zijn die je ieder
kind en elke ouder toewenst. Samen vormen wij een veerkrachtige
samenleving en een sterke pedagogische basis.

We gaan 3,5 dag (7 dagdelen) op gestructureerde en speelse
wijze aan de slag. Aan de hand van 4 bouwstenen onderzoek jij
hoe je jouw professionele rol met vertrouwen kunt vervullen, op een
manier die bij jou past als mens en bij wat jij belangrijk vindt.
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Onze basisprincipes:

e We kunnen allemaal een positief voorbeeld zijn voor de kinderen
om ons heen.

e Jij kiest zelf wat je wil veranderen.

e We kijken naar wat wél kan, hebben vertrouwen en richten ons op
de toekomst.

e ledereen is verantwoordelijk voor zijn of haar eigen keuzes en
gedrag.

e Goed voor jezelf zorgen en af en toe opladen is belangrijk om er
voor anderen te kunnen zijn.

e En:als iets lukt, mag je daar trots op zijn!

Samen bouwen wij aan een fijne omgeving om in op te groeien!

Meer informatie
Wil je meer weten over de basistraining Het Begint Bij Mij

voor professionals? Scan dan de QR code. g,,..,i,_'f""hi
Kosten Q %fv’i’
De kosten bedragen € 1.250,~ per deelnemer. :’fg

(inclusief lunch en materiaal; exclusief BTW.)
Bij incompany trainingen hanteren we andere tarief.
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